
Initiation au Voyage de l’âme

Ateliers participatifs en ligne


Le Voyage de L’Âme, à l’instar du mythe de Perséphone et de Pluton, 
cet éternel retour vers les origines, est l’épopée que nous vous 

proposons de revivre en conscience afin d’en saisir toute la résonance 
dans le corps et dans l’esprit.


En effet, le vécu de l’âme est la trame sur laquelle la personnalité se 
structure. Soutenus par la symbolique planétaire qui rythme ce voyage 

et sa trace dans votre mandala personnel, nous vous guiderons au 
travers des initiations empruntées autrefois par l’âme et réempruntées 

par la personnalité, afin que de nouvelles voies alchimiques de 
compréhension, de guérison et de transformation puissent émerger.


Ce Voyage est un double triptyque, une spirale descendante, lorsque 
l’Esprit descend dans la matière et ascendante, lorsque la matière 

remonte vers l’Esprit, un souffle à six fréquences dont nous 
explorerons les trois premières lors de huit ateliers participatifs en ligne. 


Les trois dernières fréquences sont quant elles proposées dans le 
cadre de retraite initiatique en présentiel. 


Au cours de ces huit rendez-vous en ligne, nous recevrons l’initiation de 
la géométrie sacrée du 8, de la symbolique sacrée du Fil de Soi et de 

l’Union Sacrée. 

Après un temps dédié à l’enseignement et à l’activation des différentes 
informations proposées dans le corps et dans l’esprit, nous plongerons 

dans la résonance particulière des sujets abordés dans l’histoire 
personnelle des participants afin d’en accompagner la compréhension 

et l’intégration. Nos outils et nos langages seront l’astrologie humaniste, 
la psychanalyse jungienne, la métaphysique et la transe chamanique 

européenne.




Présentations 

Béatrice Robin Brézina

« A travers le décryptage du langage des étoiles, dont la géométrie exprime le 
tissage « propre » à chaque être, j’accompagne et je soutiens ceux et celles 

qui entreprennent ce merveilleux voyage de l’âme, ce voyage qui offre 
d’harmoniser nos polarités. La voûte céleste a donné du sens à ma vie, la 

compréhension des mécanismes de la psyché humaine s’est étayée avec la 
formation à l’analyse jungienne, à la morphopsychologie, à la symbolique du 

Tarot »


 
France-Alexandra Vigouroux


« Exploratrice du vivant et de son mouvement, j’accompagne l’être sur son 
chemin de vie. Mes ressources se tissent au cours de mon propre voyage 

guidé par l’expérience précoce de la transe dès l’enfance et qui me conduira 
peu à peu sur les traces visibles ou pas de l’histoire de l’être dans le corps et 

dans l’esprit. L’étude de la danse et de son écriture, de la peinture, de la 
musique, de la psychologie, de la kinésiologie, du Reiki m’enseignèrent 

différents langages que la transe réunit en un seul, celui de la guérison de 
l’âme par le verbe, son chant et son toucher. »




⭐ 


Programme


1ère fréquence : La géométrie sacrée du 8

La descente : le 14 octobre 2026

La remontée : le 28 octobre 2026


2ème fréquence : Le Fil de Soi

La descente : le 13 janvier 2027


La remontée : le 20 janvier 2027


3ème fréquence : L’Union Sacrée

Chiron : le 3 mars 2027


Chariklo : le 10 mars 2027

L’Union Sacrée : le 17 mars 2027




⭐ 


Le 8ème atelier est offert et sera un cercle de partage, un lieu de questions-
réponses et de lien.


Date à paraître prochainement 


Nota bene 

Bien que cela soit idéal et conseillé de suivre et de participer aux huit ateliers 

vu qu’il s’agit ici d’un même processus en huit étapes, il est néanmoins 
nécessaire de participer aux deux ou trois rencontres prévues par fréquence. 

Par exemple, si vous souhaitiez recevoir les initiations de la 1ère fréquence, 
vous devrez être présents aux deux dates prévues pour cette dernière. 


Soyez les bienvenus.


Horaire 

Le mercredi de 19h à 21h


Tarif

30€/atelier


Inscription 

Béatrice Robin Brezina : contact@beatricerobinbrezina.com


France-Alexandra Vigouroux : imayah@ecomail.fr
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